
 
 

前期の活動 

地域の方々とのふれあいや、実際に見て・聞いて・触れる体験を通して、

教室だけでは学べない、大切なことを学ぶことができました！ 

 

道路の歩き方や横断歩道

の渡り方などを教えても

らい、安全に行動すること

の大切さを学びました！ 

 

畝作り、マルチ掛け、苗の

植え方を教えてもらい、野

菜を育てることの大変さ

や楽しさを学びました！ 
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作り体験 

中之口の特産品である桃とぶどうの

栽培についてのお話を聞きました。実

際の作業を体験する中で、果物ができ

るまでには多くの手間と工夫がある

ことが分かりました。 

 
川の学習 

中ノ口川について、地域の

方からお話を聞き、私たち

の暮らしと川が深く関わっ

ていることを知りました。 

田植え 

稲刈り 

はざ掛け  

「育てる」「収穫する」「調理する」

「味わう」という一連の体験を通

して、お米が食卓に届くまでの過

程や、食べ物を大切にする気持ち

を学ぶことができました。 

 

さまざまな職種で働く方々を講師としてお招き

し、それぞれの仕事の内容や魅力、働くことへの

思いなどについてお話を聞く予定です。子どもた

ちが「こんな仕事があるんだ」「こんなことをし

てみたい」と興味を広げ、自分の将来や生き方に

ついて考えるきっかけになればと思います。 

キャリア教育 

 
身近なお米を使って、ライスバ

ーガー作りに挑戦しました！ 

※活動の様子は、中之口東小学校ホームページからご覧になれます。ボランティアに参加された皆さん 

からは「楽しい」といった声をいただいています。どうぞお気軽にご参加ください。 

あいば美容室 相場美智子さん 


